


LET'S GO PINGTUNG

來到屏東，你可以漫步小鎮、尋訪在地小吃，找回記憶中的美好滋味；在

山海揮灑身體，感受大地奔放的韻律；也可以參加城市節日和廟會慶典，

沈浸一場又一場精彩的文化公演 ... 你可以一人探索南國，和家人、朋友來

場屏式冒險也有著不同樂趣。

來吧，屏東歡迎所有渴望得到滋養的旅人之心，濃縮人文地產景的五大主

題旅行「小鎮晃悠行」、「寶貝放電所」、「山海運動場」、「慶典同樂會」、「文

化藏寶庫」，邀你以各種角度體驗屏東魅力，根據各個主題的遊程與景點，

自由組合與搭配目的地，企劃屬於你的屏式風格生活提案。

5 大旅遊主題
36條遊程
多樣化的屏東景點

慶典同樂會
年頭到年尾，慶典盛事不斷

TRAVEL

GUIDE

Vol. 4

從年頭到年尾，屏東的慶典盛事不斷，賞花燈、尖炮城、拜新丁，邀你與

阿猴媽祖、伯公、王爺公、王爺奶奶，相聚開場人神同樂會！從白日到黑夜，

陣頭接力逗熱鬧，演出精彩不斷電，還有古蹟美景相伴，夜市小吃加碼助

陣，一口氣綻放屏東所有精彩，慶典就是一座文化城市的最棒年度公演。



東港迎王平安祭典
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每年農曆春節期間，屏東燈節於萬年溪
畔至千禧公園佈展，在國內外藝術家的
聯手創作之下，把城市妝點得無比璀
璨，加上表演或市集等活動，形成一條
熱鬧美麗的夜間散步路線。

屏東夜市是眾多老字號美食的聚集地，愛玉冰、香菇
肉羹、汕頭火鍋，「蒸」式肉圓則是必定品嚐的屏東
特色小食。飽足一番，不妨拐入巷弄，更是別有洞天。
平行於民族路的露市巷，為日治時代鬧市位置，可見
古老桁架與店舖，至今仍瀰漫古昔風情。

利用前林務局舊宿舍群活化的職人町，以「創業公寓」
的概念轉型成為青年創業基地，約 60 年歷史老建築
穿上藝術家的彩繪塗鴉，成了市區亮眼的地標。這裡
有來自陶藝、音樂、影視、飾品、皮革等領域的新銳
職人進駐，聚合出強大的創意能量。

慈鳳宮是屏東市最大的廟宇，主祀媽祖又被在地
人稱為「阿猴媽祖」。除夕夜至慈鳳宮參拜、再
至玉皇宮吃一碗平安粥或萬壽麵是屏東人的過年
傳統，領到廟方發放的招財錢母，接受神祇的祝
福，更是許多信眾心中重要的一年之始。

● 萬年溪畔、縣民公園、勝利星村  ● 元宵節期間

● 屏東市民族路 36 號

● 屏東市仁德路 43 巷 5 號  ● 營業詳情請洽各店

● 屏東市中山路 39 號  ● 05:00-22:45

走入屏東夜之嘉年華，藝術燈飾妝點溪畔，構築出一條美麗的散步路線。
走職人町，被青年創業的活力感染，順遊屏東夜市，品嚐當地人大推的
汕頭火鍋，看見黑夜與白日不同的城市面貌。

賞燈遊屏東

屏東燈節

屏東觀光夜市

職人町

慈鳳宮

 3 3

 4 4

 2 2

#夜之嘉年華  #職人町  #遊逛城市

屏東市

屏東青年的創業基地

老字號美食聚集地

屏東市最大廟宇

藝術家作品，串成夜間散步路線11
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六堆客家保留古老的「做福拜新丁」傳統，尤以六根
庄三山國王廟的做福更是特殊。信眾會以全福杉打造
「福廠」，邀請土地公入廠坐鎮並設宴祭拜；生男嬰
的家庭會帶著新丁粄前來答謝神明、祈求庇佑，從中
可看出客家人重視薪火相傳的精神。

開明堂鄭成功廟建於日治時期，當地流傳一項
相當古老的祭儀「請水迎燈」，轎班在海邊恭
請神明巡狩蒞臨的祭典現場，展現出海的信仰
文化。此外，王爺奶奶回娘家也是麟洛鄉重要
的文化習俗，大年初二迎回大王爺與王爺奶奶
後，連日祈福活動更是熱鬧。

走在全國唯一登錄歷史聚落的五溝水，緩慢流動的生活節
奏，令人錯覺回到往昔。尤其是元宵時節，五溝水舉行「祈
福尖炮城」活動，展現出昔日客家人的勇武精神，這項活動
是走讀五溝水生態與文化之旅，不可錯過的獨特體驗。

此地三山古廟依然保有不少祖籍的信仰傳統，如每年元
宵節登場的「竹竿炮」活動，即王爺遶境出巡時，以全
新竹竿纏繞大串連炮，遶境時必須由一位「衝炮英雄」
手持引燃中的炮串衝向神轎，以炸神轎的方式驅邪。衝
炮後的炮屑，許多人會撿拾回家當護身符。

● 屏東縣佳冬鄉啟南路 57 號

● 屏東縣麟洛鄉成功路 170 號  ● 每年元宵節

● 屏東縣屏東市衡陽街 43 號  ● 每年元宵節 ● 屏東縣萬巒鄉五溝村西盛路 87-6 號
● 每年元宵節

新年來到屏東鬧元宵，可以到佳冬鄉做福拜新丁、到屏東市看衝炮英雄，
或是到麟洛看大陣仗的請水迎燈、五溝水的祈福尖炮城⋯⋯走入時間封
存的老客庄，找回令人懷念的濃濃年味。 

熱熱鬧鬧響元宵

六根庄三山國王廟

開明堂鄭成功廟

五溝水聚落林仔內三山古廟

 7 7

 8 8 6 6

#鬧元宵  #請水迎燈  #老客庄

來五溝水熱鬧過元宵

請水迎燈，展現海的信仰文化

王爺遶境出巡，竹竿炮轟轟響

薪火相傳延綿不絕55

02ROUTE佳冬郷、屏東市、麟洛郷、萬巒郷
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東港地區的王爺信仰盛行，自東港的東隆宮、小琉球的三隆宮、
溪州代天府，皆是香火鼎盛的名剎。尤其是東隆宮，金箔層疊
的牌樓彰顯東港人的信仰堅定；而登錄為台灣宗教文化資產的
「迎王平安祭典」以及獨特的「七角頭轎班文化」，都是參與
祭典必看的重點。

騎著環灣道路，登上鵬灣跨海大橋，從潟湖到海洋串連
起的景觀，使得視野無限放大。來至大鵬灣知名的帆船
基地「濱灣碼頭」，遠見以大鵬灣海上寶石為概念設計
的「濱灣之心」，展現出海洋年輕活力的一面。

華僑市場擁有「南部最強大魚市場」的封號。走入市場，物
美價廉又新鮮多樣的海貨，吸引外地遊客專程前來採購，最
吸睛是海鮮料理或代煮商家的玻璃冰櫃內，展示著油花精彩
的粉紅大理石，趁鮮立食中腹、上腹、金三角部位，就能秒
懂東港黑鮪魚的驚人美味。

東港飯湯不只是冷飯澆清湯，而是把米飯添入
湯頭、佳料、滷肉增味，可說是台版的茶泡飯！
若是覺得意猶未盡，還可採購旗魚黑輪、雙糕
潤、鮪魚糖、肉粿等伴手禮，把東港的美味記
憶延續到下一次的美味補貨之旅。

● 屏東縣東港鎮東隆街 21-1 號  ● 05:00-23:00

● 屏東縣東港鎮大潭路 169 號  ● 09:00-18:00

● 黑食堂飯湯、邱記雙糕潤、葉家肉粿 ( 詳情請見附錄 )

● 屏東縣東港鎮朝隆路 39 號
● 10:00-18:30

東隆宮主祀航海守護神溫王爺，東港人又親密喚為「王爺公」，是當
地最重要的信仰神祇，尤以每三年一科的「迎王平安祭典」，為此建
造的華麗王船必須在熊熊烈火下完成「送王」儀式，只有親臨現場才
懂東港的文化真諦。

東隆宮

大鵬灣風景區

華僑市場

東港小吃

三年一科，迎王平安祭典

#迎王平安祭典  #每三年一科 

南臺灣最強大魚市場

展現海洋的年輕活力

在地的美味記憶與伴手禮
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東港迎王衝一波
東港鎮
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由恆春國際民謠音樂節轉型的半島歌謠祭，把
傳統歌謠結合劇場、詩作等，邀請新生代音樂
人與民謠傳藝師共創，把老街與廣場化身為表
演舞台，串連恆春民謠館、滿州聲音博物館，
為恆春民謠找回生命力與創造力。

海口港小而美，附近有「小撒哈拉」之稱的海口沙漠，
當時序進入秋冬，自太平洋吹拂來的落山風降臨，在
大地寫下強烈的風跡，每年以此為主題展開的「落山
風藝術季」，總是能看見藝術家與風的有趣對話之作。

四季如夏的恆春半島，當地人消暑的傳統
甜品「綠豆蒜」，是不少人心中的「半島
必吃名物」。綠豆蒜其實不含大蒜，而是
指形似蒜末的去殼綠豆仁，其蒸煮之後加
入糖水勾芡，成了一碗口感滑溜的甜羹。

恆春古城是臺灣現存最完整的古城，走在
小鎮仍可見重修後的東、西、南、北城門
以及部分原始城牆。古城與在地生活息息
相關，不論是在西門登場的歌謠祭，或是
中元節期間在東門舉辦的搶孤活動，老街
上可見新舊並存的生活樣貌。

●  屏東縣恆春鎮  ●  每年 11 月舉辦

● 屏東縣車城鄉海口村海口路 1-12 號

● 黃家綠豆蒜、阿婆綠豆蒜、石川綠豆蒜、 
林媽媽綠豆蒜 ( 詳情請見附錄 )

● 東門——恆春鎮東門路、西門——恆春鎮中山路 
   南門——恆春鎮恆南路、北門——恆春鎮北門路

半島歌謠藝術祭

半島歌謠祭

海口港

車城綠豆蒜

恆春古城門

感受恆春民謠的生命力

恆春鎮、車城郷

當地人的消暑聖品！

落山風藝術季每年必訪

臺灣現存最完整古城

1313
1616

1515

141404ROUTE

#特有種音樂   #聽見風土與人情

在半島歌謠祭中，你可以盡情傾聽屏東特有種音樂，沿著聲音旅行恆
春各地，從陳達故居、恆春古窯、恆春古城牆、恆春老街、恆春八景等，
許多眼睛看不見的細微風土與人情，用耳朵反而可以細細聽見。

照片來源：島上寫歌
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位在屏東車城的四重溪，於日治
時代即是有名的溫泉村，水質良
好的弱鹼性碳酸泉，又俗稱「美
人湯」。至四重溪旅行，溫泉村
內 林 立 不 少 溫 泉 旅 店 與 野 味 小
館，加以四重溪溫泉公園的蝴蝶
谷步道設計，一次滿足美食、美
景、以及美人湯的療癒。

已有二百多年歷史的車城福安宮，獨特北方宮
殿形式的建築構造，不只建築雄偉氣派，連神
尊也曾受乾隆皇帝褒封，堪稱全台灣最神氣的
土地公廟，高達四層樓的金爐更是一大特色。
福安宮與位在溫泉村內的青龍寺，並列為來車
城必定造訪的名剎。

擁有美麗哭泣湖與水上草原的東源森林遊樂區，
是東源部落的聖地。水上草原一望無際的野薑花
田，為終年湧泉形成的濕地地形。來此可預約遊
憩行程，由解說員帶路探索濕地，感受腳踩在柔
軟的大地水床，是一場沁涼放鬆的踏青之旅。

遺世獨立的旭海村落，擁有迷人的海岸、草原以及溫泉資源。早在 1887 年英國探險
家來台旅行，即寫下旭海溫泉的描述，如今的旭海村成為恆春半島旅行的休憩站。走
牡丹鼻山步道、旭海大草原，暢快流汗之後接受溫泉的治癒，身心感受特別輕盈。

● 屏東縣車城鄉文化路 1 號  ●  每週二公休

● 屏東縣車城鄉福安路 51 號  ●⏰ 05:00-21:00

●📍屏東縣牡丹鄉東源村東源路 129 號
●📍預約解說行程 0905-232-199 ( 東源社區發展協會 )  
   08-883-1223（牡丹鄉公所農業觀光課）

● 屏東縣牡丹鄉旭海村東側（旭海國小旁）
● 13:30-21:30，週六 12:30-21:30 
週日 09:00-19:30，連續假日期間 09:00-21:30

恆春半島也有迷人的溫泉鄉，在中央山麓西側的車城有山林霧氣氤氳的
四重溪溫泉，在東側的牡丹鄉則有海畔山丘的旭海溫泉，浸潤在碳酸氫
鈉泉的溫暖之中，一切煩緒皆被大自然的美治癒了。

暖暖四重溫泉季

四重溪溫泉公園

福安宮

東源水上草原

旭海溫泉

台灣四大名湯之一

#四重溪溫泉  #旭海溫泉  #恆春半島

車城郷、牡丹郷

一望無際的野薑花田

二百多年歷史，獨特建築構造

1717

2020

1919

181805ROUTE 迷人的海岸、草原與溫泉
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因為「九如大王爺娶麟洛徐氏女」的傳說，
三山國王信仰成了連結九如與麟洛的文化
橋樑。每年元宵舉行王爺奶奶回娘家慶典時，位在麟洛的古剎福聖宮亦是遶境行經的
重要廟宇。尤其是王爺奶奶入廟駐駕的信徒參拜盛況，足見這場「神人聯姻」的慶典
已成一場跨越閩客族群的文化祭。

新建完成的共融公園以「王爺奶奶回娘家」的習
俗為發想，將遊具與在地信仰結合，打造全台第
一座花轎遊具玩水公園。溜滑梯融合了「客家花
轎」設計，以及細砂池外、家藍衫造型的噴水走
廊，按下控制鈕即傾瀉的沁涼水簾，增添孩子奔
跑遊戲的樂趣。

廟前牌樓高掛「開臺聖王」匾額，即
指主祀神明為鄭成功。元宵期間王爺
奶奶回娘家祭典，鄭成功廟也是舉辦
三獻禮儀式的場所。長久以來，鄭成
功廟在地方扮演重要的教育推手角
色，因此歷屆屏東縣運的聖火，也都
是在鄭成功廟點燃後傳遞。 

這座全臺歷史最悠久的三山國王
廟，流傳著王爺娶親的故事與信
仰，每年元宵舉行的王爺奶奶回
娘家慶典，更是遊訪不可錯過的宗
教盛事。走入這座台灣宗教文化遺
產，精彩的木雕裝飾以及潘麗水門
神像，使得此處更是工藝的殿堂。

● 屏東縣麟洛鄉中華路 68 號  ●  10:30-21:00

●  屏東縣麟洛鄉成功路 170 號  ●  10:30-21:00

●📍 屏東縣麟洛鄉田道村中華路站前巷 15 號  ● 08:00-21:00

● 屏東縣九如鄉九明村仁愛街 174 號
● 08:00-21:00

一段人神姻緣的佳話，形成了屏東獨特的王爺信仰，因此結成親家的河洛
庄九如和客家庄麟洛，於元宵聯合舉行王爺奶奶回娘家慶典，在兩地神轎
班的遶境活動中，真實感受「九如姑丈，麟洛大舅」俗諺所言，民族間親
密的文化融合現場。

王爺  回娘家

麟洛福聖宮

麟洛鄭成功廟

麟洛花轎遊戲場

九如三山國王廟

九如麟洛的文化橋樑

#獨特王爺信仰 #九如姑丈麟洛大舅

九如郷、麟洛郷

結合花轎的主題遊戲場

當地的信仰中心

歷史最悠久的三山國王廟

2121 2424

2323
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附錄

ROUTE 2 熱熱鬧鬧響元宵
五溝水守護工作站
地址：屏東縣萬巒鄉五溝村西盛路
87-6 號 
電話：08-783-0475

ROUTE 3 東港迎王衝一波
黑食堂飯湯
地址：屏東縣東港鎮興漁街 144-7
號 
電話：0937-683-200 
時間：09:00-15:00，週一不定時
休

邱記雙糕潤
地址：屏東縣東港鎮信義街 6 號 
( 第二市場內 ) 
電話： 08-835-1432 
時間：07:00-12:00，週一休

葉家肉粿
地址：屏東縣東港鎮光復路三段
156 號 
電話：08-832-9218 
時間：09:00-15:00

ROUTE 4 半島歌謠藝術祭
黃家綠豆蒜
地址：屏東縣車城鄉福安路 3 之
36 號 
電話：0975-670-905 
時間：09:30-16:30，週六日
09:00-17:00，週三休

阿婆綠豆蒜
地址：屏東縣車城鄉中正路 82 號 
電話： 08-882-5208 
時間：不定休

林媽媽綠豆蒜
地址：屏東縣車城鄉中正路 72 號 
電話：08-832-9218 
時間：週六、日 10:00–17:00

石川綠豆蒜
地址：屏東縣車城鄉福安路 53 號 
電話：0915-852-350 
時間：10:00-18:30，週四休

＊營業時間若有變動依實際景點 / 店家公告為準，如欲前往請洽各景點 / 店家電話詢問。 廣 告 屏東觀光旅遊網 屏東 go 好玩




